
ERAS推廣計畫共識工作坊－關節置換術式 

課程表 

課程日期：2025年 7月 27日（星期日）08:30-12:00。 

課程地點：林口長庚醫院研究大樓一樓國際會議廳（桃園市龜山區文化一路 15號）。 

主辦單位：林口長庚紀念醫院 ERAS推動小組。 

參與對象：北區業務組轄內參與 ERAS試辦計畫之專責醫院-關節置換術式團隊成員。 

時間 主題／講者 座長 

08:30-08:50 報到 

08:50-08:55 
致歡迎詞 

林口長庚紀念醫院 李威震副院長  

林口長庚紀念醫院 

麻醉部 柳復兆部長 

08:55-09:10 
ERAS與醫療品質提昇 

ERAS學會 郭書麟理事長 

09:10-09:30 

ERAS in TKA and THA: Is same-day discharge 

possible in Taiwan? 

林口長庚紀念醫院骨科部 謝邦鑫副部長 

09:30-09:50 
ERAS中麻醉科參與項目及成果 

林口長庚紀念醫院麻醉部 陳俊宇副部長 

09:50-09:55 Q&A 

09:55-10:15 休息時間 

10:15-10:30 

整合照護、永續前行：個管師在骨科 ERAS療程中

的角色與挑戰 

國泰綜合醫院 許雅珍護理師 

ERAS學會 

郭書麟理事長 

10:30-10:45 
全面照護、營養加分：ERAS營養照護共識 

國泰綜合醫院 洪可珎營養師 

10:45-11:00 
下肢關節置換手術 ERAS療程中的物理治療 

國泰綜合醫院 陳雅玲物理治療師 

11:00-12:00 
ERAS專案給付關節置換術式共識 

國泰綜合醫院 楊琮翔醫師 

12:00- 賦歸 

備註：課程如有異動，將以當日公告為主。 


