
2026年 台灣術後加速康復學會／
義大醫院／台灣麻醉醫學會

主辦單位： 活 動 報 名 網 址TA I WA N  C H A P T E R ,  E R A S  S O C I E T Y

骨科關節置換手術
ERAS 工作坊 The ERAS Hands-on Workshop 

of Orthopedic Surgery

Time Session Agenda Speaker

08:50-09:00 Registration

09:00-09:10 Plenary Agenda introduction

義大醫院 杜元坤 院長
義大醫院 林嘉祥 副院長
健保高屏業務組 林純美 組長
ERAS學會 郭順文 理事長

09:10-10:00
Best Practices of ERAS Concepts for  

Pre-OP Preparations in Orthopedic Surgery

Moderators
義大骨科 袁立仁 主任
義大麻醉 黃煜為 副院長

09:10-09:30 Lecture
Risk Assessments, Optimization and 

Prehabilitation of Orthopedic Surgery
義大骨科 薛丞洋 醫師

09:30-09:50 Lecture
Anesthetic Preparation Before 

Orthopedic Surgery under ERAS 

concepts

義大麻醉 廖昱揚 醫師

09:50-10:00 Panel Discussion All Speakers

10:00-10:50
Best Practices of ERAS Concepts for Intra-OP 

Interventions in Orthopedic Surgery

Moderators
高醫骨科 何承融 主任
高醫麻醉 許弘德 主任

10:00-10:20 Lecture
Multiple Surgical Strategies for 

Orthopedic Surgery
高醫骨科 黃士豪 醫師

10:20-10:40 Lecture
Multimodal Analgesia in Orthopedic 

Surgery
高榮麻醉 陳威宇 醫師

10:40-10:50 Panel Discussion All Speakers

10:50-11:10 Break

11:10-12:00
Best Practices of ERAS Concepts for  

Post-OP Recovery in Orthopedic Surgery

Moderators
高長骨科 郭峯志 部長

ERAS學會 郭書麟 理事長

11:10-11:30 Lecture
Enhance Early Mobilization and 

Rehabilitation After Orthopedic 

Surgery

義大骨科 許明倫 醫師

11:30-11:50 Lecture
ERAS team can Enhance Recovery 

After Orthopedic Surgery
ERAS學會 楊琮翔 理事

11:50-12:00 Panel Discussion All Speakers

12:00-13:00 Lunch

13:00-14:15 ERAS Hands-on Section

Round hands-on sessions: 20 minutes in each station

13:00-14:40

Station 1
MMA / PONV Module

多模式止痛 /止量止吐模組
高榮麻醉 陳威宇 醫師

Station 2
Fluid Management Module

輸液管理模組
義大麻醉 蘇逸愷 醫師

Station 3
Standard Anesthesia Protocol

標準麻醉模組
義大麻醉 廖昱揚 醫師

Station 4
Perioperative Management Protocol

圍術期管理模組
國泰麻醉 楊琮翔 醫師

Station 5
Surgical Management Module

手術管理模組
新竹台大 楊順貿 醫師

14:40-14:50 Break

14:50-16:15 "No Team, No ERAS" 團隊共識討論 郭書麟 榮譽理事長

14:50-15:05 Lecture 義大 Orthopedic ERAS團隊成果分享 義大麻醉 蘇逸愷 醫師

15:05-15:20 Lecture ERAS Coordinator's Perspectives 義大骨科 王蕾伊 個管師

15:20-15:35 Lecture Physiotherapist's Perspectives 義大 吳姵錡 物理治療師

15:35-15:50 Lecture Nutritionist's Perspectives 義大 劉育君 營養師

15:50-16:15 Discussion TKR/THR ERAS團隊共識討論 義大團隊、ERAS學會

16:15-16:20 Plenary Closing ERAS學會 郭順文 理事長

09.19
義守大學醫學院 / 解剖大樓五樓大禮堂
高雄市燕巢區角宿里義大路8號

115年 9月 19日（星期六）
上午 8:50 ~下午 16:20

各學會積分申請中
本課程未提供停車減免，
請多利用大眾運輸。


