
2025年 台灣術後加速康復學會／
高雄榮民總醫院／台灣麻醉醫學會

12.27
高雄榮民總醫院急診大樓 / 六樓第五會議室
高雄市左營區大中一路386號

114年 12月 27日（星期六）上午 8:50 ~下午 16:20

活 動 報 名 網 址

TA I WA N  C H A P T E R ,  E R A S  S O C I E T Y
主辦單位：

大腸直腸手術ERAS工作坊
The ERAS Hands-on Workshop of Colorectal Surgery

各學會
積分申請中

Time Session Agenda Speaker

08:50-09:00 Registration

09:00-09:10 Plenary Agenda introduction
高雄榮總 陳以書 副院長

ERAS學會 郭順文 理事長
麻醉醫學會 程廣義 理事長

09:10-10:00
Best Practices of ERAS Concepts 

for Pre-OP Preparations in 
Colorectal Surgery

Moderators
高醫麻醉部 程廣義 部長
高醫大直外 蔡祥麟 主任

09:10-09:30 Lecture
Risk Assessments, Optimization 
and Prehabilitation of Colorectal 

Surgery
高醫大直外 蘇偉智 醫師

09:30-09:50 Lecture
Anesthetic Preparation Before 
Colorectal Surgery under ERAS 

concepts
高醫麻醉 盧奕丞 醫師

09:50-10:00 Panel Discussion All Speakers

10:00-10:50
Best Practices of ERAS Concepts 

for Intra-OP Interventions in 
Colorectal Surgery

Moderators
高榮外科部 余家政 部長
高榮大直外 許詔文 主任

10:00-10:20 Lecture
Multiple Surgical Strategies for 

Colorectal Surgery
高榮大直外 李明泓 醫師

10:20-10:40 Lecture
Intraoperative

Standard Anesthesia Care
屏榮麻醉 李佳璇 醫師

10:40-10:50 Panel Discussion All Speakers

10:50-11:10 Break

11:10-12:00
Best Practices of ERAS Concepts 

for Post-OP Recovery in Colorectal 
Surgery

Moderators
義大 黃煜為 品管副院長
義大大直外 陳致一 主任

11:10-11:30 Lecture
Enhance Early Mobilization and 
Rehabilitation After Colorectal 

Surgery
義大大直外 陳品鈞 醫師

11:30-11:50 Lecture
ERAS team can Enhance Recovery 

After Colorectal Surgery
高榮麻醉 陳威宇 醫師

11:50-12:00 Panel Discussion All Speakers

12:00-13:00 Lunch

13:00-14:15 ERAS Hands-on Section

Round hands-on sessions: 20 minutes in each station

13:00-14:40

Station 1 多模式止痛 /止吐模組 奇美麻醉 林建宏 醫師

Station 2 目標導向輸液管理 /導管模組 成大麻醉 劉書誠 醫師

Station 3 標準麻醉模組 高榮麻醉 陳威宇 醫師

Station 4 Optiflow/體溫照護模組 國泰麻醉 楊琮翔 醫師

Station 5 Surgical 模組 新竹台大 楊順貿 醫師

14:40-14:50 Break

14:50-16:15
VGHKS Colorectal ERAS team 

achievement sharing
高榮大直外 陳禹勳醫師

14:50-15:05 Lecture ERAS Coordinator's Perspectives 高榮 ERAS 李雨璦 個管師

15:05-15:20 Lecture Physiotherapist's Perspectives 高榮復健科 郭乃嘉 物治師

15:20-15:35 Lecture Nutritionist's Perspectives 高榮營養室 施水鳳 組長

15:35-15:50 Lecture TCM Physician's Perspectives 高榮傳統醫學 王郁棻 醫師

15:50-16:15 Discussion ERAS團隊共識討論
高榮團隊／ ERAS 學會
郭書麟 創會理事長
楊琮翔  常務理事

16:15-16:20 Plenary Closing ERAS學會 郭順文 理事長


